A KULONPROBAZAS SZABALYAI

1.8 (1) A kiilonprobak alatt értjiik a cserkészethez kapcsolddo, vagy a cserkészethez kozel allé
kiilonb6z6 ismeretekbdl a cserkészprobak anyagan feliill — a cserkész egyéni érdeklédésének,
tehetségének, elképzelésének megfelelden 1-1 témakorben jobban elmélyedve egyéni és kozos
képzések, valamint 6nallé munka, vagy kutatas révén megismeri azokat a szakmakat, vagy tertiileteket,
amelyekben azutan alapos elméleti és gyakorlati munkaval az atlagon feliili jartassagra tesz szert, majd
ezekrdl szamot ad.

(2) Mivel minden ilyen jellegli tevékenységhez sok id6 kell, igy egy kiilonprdoba
ismeretanyaganak elsajatitasara, illetve az erre torténd felkésziilésre, legalabb 40 6ra (ami lehet hetente
latogatott szakkor, hétvégi alkalom, tabor egy része) sziikséges. A szakagi kiilonprébak ettdl
eltérhetnek.

(3) A kiilonprobazas tovabbi feltételei:

a) A Kkiilonprobazo legalabb 13 éves legyen. (betoltott 13 év)

b) A kiilonprdébazd teljesitette az I. proba kovetelményeit.

c) Az a) és b) pontok aldl kivétel az a kiilonprobazd, aki sikeresen elvégzett egy vezet6képzd
tabort.

d) A kiilonprébazoé legalabb egy nyari cserkésztaborban volt mar. (A mdsodik tabordban mdr tehet
kiilonprdébit)

e) A Kkiiloprobakat roviden, képekkel, PDF formatumban kell dokumentalni

(4) Egyes kiilonprobék a fentiektdl szigorubb feltételeket szabhatnak meg.

2.8 (1) Kiilonprobat csak cserkészvezets- minimum segédvezetd képesitésti vezeté - adhat ki,
fogadhat el.

(2) Kiilonprobara torténd felkészitést vezethet az az Orsvezetd, aki az adott kiilonprobaval
rendelkezik, vagy az a fogadalmat tett, legalabb 16 éves cserkész, aki az adott kiilonprobaval
rendelkezik.

(3) Kiilonprobat bizonyos esetekben nem cserkész, un. kiilsés szakért6 is lebonyolithat, az (1)
bekezdésben megjeldlt cserkészvezetd felkérésére, illetleg feliigyeletével. Kiilsds szakérto alatt értendd
az a 18 éven feliili személy, aki az adott teriileten bizonyitottan szakismerettel rendelkezik (pl.
technikatanar az asztalos kiilonprobat; vagy pénziigyi szakember a pénziigyi kiilonprébat). A nem
cserkész szakemberek bevonasa a probaztatasba a csapatban a kiilonprobaztatasért felel6s (min.
segédvezets képesitéssel rendelkezd) vezetd feleldssége.

(4) A szakagi kiilonprébak kritériumai és felkészitései mas kereteket is meghatarozhatnak.

(5) A mentorok/témafeleldsok segitenek a kiilonprobaval kapcsolatos kérdésekben, illetve
felkésziilésben.

(6) A mentorokkal kapcsolatos informacidkat a kovetkezd linken lehet megtaldlni:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1vhsrIMEVVOK]S9 TayMgKsm5StW VIxh7PhK4zO30dLo/edit
#gid=0 (folyamatosan frissiilni fog a lista, ezért link hozza)

3.8 A kiilonprobajelvény kiérdemlése értékelhetd teljesitményt igényel, tehat a jeloltnek be kell
mutatnia, hogy a valasztott kiilonprdéba targykoréhez tartozo teriileten jartassagot, illetve elméleti és
gyakorlati ismereteket szerzett.

4.8 A kiilonprdbék elméleti és gyakorlati részbdl allnak, mindkettd rész egyarant fontos, de egyes
prébak esetében eltéré aranytak is lehetnek. Igy bar vannak elméletibb és gyakorlatibb kiilonprobak,
az elméleti kiilonprobaknak is van gyakorlati - és a gyakorlati kiilonprobaknak is van elméleti - része.
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5.8 Mivel minden kiilonproba letétele elismerést érdemel, igy a jelvények atadasat is egy nagyobb
cserkészkozosségi Osszejovetel alkalmaval, {innepélyes keretek kozott adjak at, nem feltétleniil a proba
sikeres letételekor. Természetesen ha egy tabor keretein beliil tobben is sikeres kiilonprobat tesznek és
megszervezhetd az tinnepélyes keret, tigy ez is elfogadott.

6.8 A gytjtéprobak

(1) Az els6 6t és minden tovabbi 6t kiilonprdba letétele utan kiilon név és jelvény illeti meg a
kiilonprobat letevd cserkészt.

(2) A jelvények rajza a névvel kapcsolatos; helyettesitik a letett probak jelvényeit és a bal ingzseb
felett viselend6k, méretiik 25 mm széles és 35 mm magas. A gytjtSproba jelvényekbdl mindig csak a
legmagasabb fokozat viselhet6. Egyben a gytjtéprdba jelvény felvarrasakor a kiilonproba jelvényeket
le kell fejteni, hogy az tjabb 6t jelvénynek legyen helye.

5 kiilonprobas cserkész neve: Hangya cserkész;

10 kiilonprobas cserkész neve: Bagoly cserkész;

15 kiilonprobas cserkész neve: Ezermester cserkész;
20 kiilonprdbas cserkész neve: Fehér holl6 cserkész;
25 kiilonprdbas cserkész neve: Turul cserkész.

(3) A Hangya és Bagoly jelvényeket a csapatparancsnok, az Ezermester jelvényt a
korzetparancsnok - vagy ennek hidnyaban a keriileti vezetd-tiszt - adja at, a Fehér holl6 jelvényt a
mozgalmi vezetd, mig a Turul cserkész jelvényt az elndk adja at.

7.8 A Magyar Cserkészszovetség kivalasztott 6t, a cserkészéletben igen fontos kiilonprobat, és
megkivanja azt, hogy minden letett 6t kiilonprobabdl egy ezek koziil valamelyik legyen. Ez az 6t fontos
kiilonproba a kovetkez6: els6segély, szakdcs, tajékozddo, szallasmester, tlizrako.

8.8 A kiilénprobak jelvényei

(1) Az altalanos és szakagi kiilonprobak jelvényei 3 cm atmérdjli, 2 mm szélességben pirossal,
eziisttel vagy arannyal szegett kdrben cserkészing szinii alapon himzett kiilonféle grafikak.

(2) A kiilonpréba jelvényeket a bal ingujjon viseljiik, harom jelvényt egy sorban, a vallvarras és
a I- I -1II. prébajelvények kozotti helyen.

(38) A gytjtéprdbajelvények viselése a segédvezetd és a cserkészvezetdk részére ajanlott
(amennyiben természetesen az adott mennyiségt kiilonprobat megszerezték korabban).
9.§ A kiilonprobakra vonatkozd hozzaszoélasokat, a https://goo.gl/gAMis9 linken lehet megtenni.
10.§ A kiilonproba szabdlyzat mellékletben talalhaté kritériumsor legaldbb kétévente
feliilvizsgalando és egyes kiilonprobak esetén az I, Il illetve III szintje is megszerezhetd.
11.§  Zard rendelkezések

(1) Jelen szabalyozas hatalyba lépése: 2022. év tavaszi kozgyfilése

(2) Kbszonet és hala annak a sok lelkes cserkésztestvérnek, aki e munkaban - a legkisebb részben

is - részt vett.

A kiilonproba jelvények rendelése a bazaron keresztiil fog torténni. Link http://bazar.rmcssz.ro/
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1. TUZRAKO

FELTETELEK:

P Ismerd és mutasd be a tlizbiztonsag, tlizgyujtas szabalyait.
Gyakorlatban is;

P Ismerj minimum 6 kiilénbo6zé tiizet, tliztipust (f6z6tliz,

disztliz, munkat(iz stb.).

P Tlizfajtak gyakorlati alkalmazasa és megépitése egy
taborban vagy portya alkalmaval;

P Tanulj meg tiizet rakni kiilonb6z6 moédokon (kiilonbozd eszkdzok, gyujtosok hasznalataval)

P Tudj tlizet gyujtani ,mostoha”, nem idealis feltételek kozott (télen, vizes alapanyagokkal);

P Ismerd a t{izoltasi modszereket;

P Ismerd a kiilonb6z6 fafajtak tulajdonsagai (melyiket milyen tlizhoz ajanlott hasznalni)

P Tajékozodj a tiizifa helyes tarolasarol

» Gyakorlati probafeladat: egy tlizfajta egyediili lebonyolitasa: gyujtasi modszer, taplalas és eldre
megszabott ideig valo égés, tartalék fa és oltasi kellékek (ajanlottan egy tabor- vagy f6z6tlizet a nyari
taborban).

Masodik szint:

e Tudd, hogy milyen ételhez milyen t{iz a legtalalobb, milyen fabdl érdemes rakni/taplalni
o T{zifak ismerete, tulajdonsagaik

e Hivatalos tlizvédelmi alapismeretek (pl. egy erddben, kozteriileten)

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
https://vadonszava.blog.hu

https://www.cserkesz.sk/cserkesz/gyakorlati-cserkesztudas/gyakorlat-teszi-mestert-tuzmestert-

meg-plane

ey
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2. TAJEKOZODO

FELTETELEK:

P Ismerj az északi irany meghatarozasara 5 modszer. Tudd
Oket gyakorlatban alkalmazni. Cél, hogy barmilyen
koriilmények kozott meg tudd meghatarozni az égtajakat; akar
éjjel is vagy kodben, esében, egy sotét erd6 mélyén.

P Szerezz alapvetd térképelmélei tudast: 1épték, 20 térképjel
lerajzolasa, szinek, aranyszamok, szintvonalak, térképhalozat,
térképfajtak;

P Ismerd a turistajelzések, orszagos tarattvonalakat

» Tudd, hogy mik a teenddk eltévedés esetén;

P Ismerd és tudd hasznalni szakértelemmel a tajolot
P Légy jartas a cserkész utjelek hasznalataban
» Onméretek ismerete és hasznélata

P Tudj becsiilni gyszertibb tavolsagot és magassagot

P Helymeghatarozas tajoloval (el6re-, hatra- és oldalmetszés)
kiranduldhelyeket.
» Gyakorlati probafeladatok:

svédpalya)

o Készits térképvazlatot 5 km-es adott titvonalrdl

o Keress fel egy geoladat;

Masodik szint:

e Laptajold hasznalata;
kiranduldhelyeket;
hegyeket, folyokat;

e Szervezz és vezess egy egynapos kirandulas

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:

https://mek.oszk.hu/17200/17214/17214.pdf

R0O-530220 Miercurea Ciuc, @ &
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P ,Bézard” rendszerii vagy ,, menettajold” ismerete, hasznalata;
P Tudj iranyszoget meghatarozni, iranyt mérni térképen és terepen;
P Lakdhelyed tagabb kdrnyezetében ismerd a helyi nevezetességeket, fontosabb intézményeket,

o Tervezz tarat 4 km irdanymenetben 200--300 m tavolsagu pontok kdzott (komolyabb

e Ismerj meg még 5 modszer az északi irany meghatarozasara (9sszesen 10);

o Tavolsagmérés térképen, iranylevétel a térképrol, iranytartas;
e Lakodhelyed tagabb kdrnyezetében ismerd a helyi nevezetességeket, fontosabb intézményeket,
e Karpat-medence tajegységeinek, vizrajzanak tudasa. Ismerd részletesen a kornyezetében 1évo

e Altaldnos foldrajz ismeretek (kontinensek, kornyezd orszagok, koordinata rendszer, ...)

Cserkészek térképészkonyve, Marton Aron Kiadé, Bp., 1998
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3. CSOMOZO
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FELTETELEK:

P Ismerd a kotéltipusok elényeit és hatranyait;

P Ismerd a csomodk helyes hasznalatat, elényeit, a szalak
terhelhetGségét;

» Mutasd be az alabbi alapcsomodkat: svab hurok, egyszerti
kett0s, ivelt kettds, szorito nyolcas, zsinegfeltekerés, dugdlekoto,

haldszcsomo, cstiszohurok, alléhurok;
P Mutass be a fentieken kiviil legalabb 10 nehezebb csomot és kotozést. Példaul: mentécsomd, harmas
fonas, tlizolt6 fonds, keresztkotés, satorfeszitd, kotélroviditd, 3 bot Osszekdtése, parhuzamos rudak
Osszekotése, pruszik, stb;

P Készits egy méter hosszt1 kotelet természetes anyagokbdl (fii, hancs, stb.) teststilyod teherbirasara;
P Készits egy lebegd zaszlérudat, erddben kitermelt anyagbdl;

P Készits egy haromréteges, borszijbol font nyakkenddgytirtit az 6rsod 1j cserkésze/valaki szamara;

P Készits 7 tabori alkalmatossagot faagak és zsineg segitségével (tabori szék, mosdotal tartd, konyhai
allvany, stb.);

P A 4. pontnal megtanult csomodkat tudd megkdtni a hatad mogott vagy becsukott szemmel vagy
teljes sotétben;

P Beszélj a kotelek 6vasarol, helyes tarolasi modjarol;

Masodik szint:

e Csavarj fel kiilonb6z6 vastagsagu és hosszuisagu koteleket raktarozasra;

o Tudj kotelet maszni és/vagy tudj fara maszni kotéllel, hurokkal;

e Készits kotélpalyat;

e Iranyits egy Orsot hidépitésben (a hid kételekbdl és rudakbdl vagy csak kotelekbdl késziiljon)
a hid hossza kb. 5 méter legyen;

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
Dr. Dulin Jend: Csomodk, Gabo, Bp., 2010;
Maria Constantino: Csomoék kézikonyve, Alexandra, Pécs, 2004;
http://www.kmcssz.org/contents/kiadvanyok/probaanyag/2016/6%20-%20Csomok.pdf

Kristof Attila: Egy csomo csomo
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FELTETELEK:

» Minimum 15 éves kor és/vagy 9. osztaly elvégzése;

P Valasszon ki a csapatvezetdd / csapatod vezet6sége (lasd
megjegyzések)

P Ajanlott, de nem kotelezd az Egerészolyv kiilonproba;

P 1 nap (24 o6ra) eltoltése szdtlanul — ennek lényege az

elcsendesiilés, lelkileg felkésziilni erre a probara és atgondolni,

2, &
L s
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4. HAROM SASTOLL

hogy miért is akarja elvégezni;

P 1 nap (24 ora) eltoltése étlen — de vizet kapjanak béven, féleg héség esetén;

P 1 nap (24 ora) eltoltése egyediil a természetben minimalis felszereléssel és minimalis élelmezéssel;

P Teljesitsd mindharom prébat ugyanabban a (csapat)taborban, kiilonben a probazas érvénytelennek

tekintendd!

Megjegyzések:

R0O-530220 Miercurea Ciuc, Q
V. OP1CP59

A jelentkezdk koziil a csapatvezetd/vezetdség valaszt ki évente 3 {6t, azaz ki kell érdemelni a
lehetGséget. 50 f6nél nagyobb csapatok esetében az aktiv cserkészek 6%-ara né a probazok
maximalis szama, felfele kerekitve. Ez azért fontos, hogy a csapattaborok zavartalanul
lefolyhassanak és ne essen ki az 6sszes OV emiatt 3 napig a keretmesébél, szervezésbol.

Csak (csapat)tabor alatt teljesithetd;

Az els6 proba soran nem a szétlansag, hanem a kommunikacio teljes kizarasa a lényeg, szoval
nem lehet irassal, jegyzeteléssel, telefonon potydgéssel, esetleg betlik mutogatasaval kijatszani
a rendszert!

Mindharom proéba kapcsan a csapatvezetOre/taborvezetore/sastoll feleldsre van bizva a végso
sz0. Esetenként egy véletleniil elejtett bocsanat vagy felkialtas, alomban valé mormogas
elnézhet6. A masodik napon kaphatnak teat, egy fél szelet kenyeret minden étkezés soran, stb.
Erre azért van sziikség, mert 6k ismerni fogjak a probazokat €s a képességeiket, hataraikat. A
harom sastoll préba lényege nem az, hogy 4juldsig éhezzenek a gyerekek vagy traumat kelljen
atéljenek éjjel, egyediil, az erd6 kozepén.

A fenti engedmények ellenére azt nagyon fontos, hogy az Gsszes probazdra ugyanazok a

szabdalyok vonatkozzanak.

Medve, vaddiszno, farkas riadé esetén a harmadik probat ajanlott megszakitani €s a tabor egy

masik napjan folytatni a hatramaradt id6t — itt Gjbol a vezet6é a feleldsség és 6 hozza meg a
végs6 dontést.

Nehéz terep esetén nem art telefont biztositani nekik a harmadik probahoz, hogy vészhelyzet
esetén szdlni tudjanak (vagy jelzérakétat, egyéb eszkozt)

Dokumentalni csak a harmadik részt lehet/kell, hisz 2-3 6ranként tgyis korbejarja egy vezetd
Oket, hogy biztosan minden rendben legyen veliik (igy lehet képeket késziteni a tlizhelytiikrol,
a szallasukrol vagy egyéb ligyességrdl, amit készitenek.)

Kérjiik teljes komolysaggal kezelni ezt a probat és szem el6tt tartani a gyerekek makacs,

konok mivoltat - a testi és lelki épségiik mindennél fontosabb!
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5. SZAKACS
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FELTETELEK:

P Ismerd a f6zési alapfogalmakat, egyszert italok, ételek
készitését (tea, kakao, tészta/laska, rantotta, paprikas krumpli);
P Ismerd a f6zési alapmiveletek (piritas, dinsztelés, parolas,
habaras, rantas);

> Allits ossze egy 6rsi konyhafelszerelést

P Ismerj és készits el tabori koriilmények kozott 3 tabori

egytalételt 6rsdd (min. 5 £6) részére;

» Elelmezd 6rsod egy portya alkalmaval;
P Segédkezz egy csapat- vagy rajportya/tabor soran a kozos étel elkészitésében legalabb egy teljes
napig (3 étkezés, el6késziiletek, mosogatas + utomiiveletek)

P Készits el egy kétfogasos ebédet;

P Készits f6zéshez megfeleld tlizhelyet, tiizet;

P Téabori edények és eszkdzok kezelése és karbantartasa;

P Nyersanyagok tarolasanak ismerete tabori koriilmények kozott;

P Siiss egyszerd siiteményt;

Masodik szint:

o Készits élelmezési tervet egy napra.(tura)
e 2-3 napig tudd vallalni a teljes konyhat egy taborban (vezetd segitségével, el6zetes

egyeztetéssel)

Harmadik szint:

e A csapat konyhafénoke, fészakdcsa: készits étkezési tervet egy 10 napos (nyari)taborra -

legalabb 50 fére. (adagok, pénziigyek, beszerzés, tarolas)

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
Horvath Ilona: Szakacskonyv Pécsi Oregeserkészek: Cserkészek szakacskonyve, Marton Aron
Kiado, Bp. 1994

N
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FELTETELEK:
P Els6segélynyijto alapismeretek.
P Ismerd a kovetkezo helyzeteket és tudd mi a teend6
esetiikben:
o Alapvetd életfunkciok, légzés biztositasa

Ajulasok fajtéi

Allatharapasok, csipések

Egések, héartalmak, hidegértalmak
Sebek, sebfertbzés

Vérzések, vérzéscsillapitds
Csonttorések, iziileti sériilések
Szem-, orr-, flilsériilések ellatasa
Eletveszélyes allapot

Ujraélesztés

Fektetések, stabil oldalfekvés

Aramiités alapok - mit szabad/nem szabad tenni

o O 0O 0o 0o O O O O o O

o  Gerincsériilések - mit szabad/nem szabad tenni
P Ismerd a kiilonb6zo kotéseket, a kotszerek kezelését, tarolasat, feliilvizsgalatukat;
P Ismerj egyéb elsésegélynyujtd eszkozoket, felszereléseket;
P Tudj segélyhivast lebonyolitani romanul (de ha kéred, kapcsolnak mar magyarra);

P Ismerd az 5+1 1épést (terepfelmérés, azonnali tennivaldk, ...).

Masodik szint:

e Hasi sériilések
o Mellkasi sériilések
e Aramiités kezelése

e Gerincsériilések bévebben: hordagy, szallitas, stb

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
Dr. Andics Laszlo: Elsésegély kozuton, otthon, munkahelyen, kozteriileten, Pharma-Press, 2010
https://drive.google.com/file/d/1e]LYP- xHxH4S5Eb76Y1BZrKsEVrUIEd/view?usp=sharing
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7. GOMBASZ
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FELTETELEK:

P Betoltott 14. életév;

P Ismerd az atalanos tudnivalokat a gombakrdl,

P Tartsatok a probaztatoddal egy szintfelmérd beszélgetést,

amiben sz¢6 esik a korabbi tapasztalataidrol;

P> A gombak vildgdnak rendszerezése, gombahatarozo
megismerése, hasznalata (5 szamodra nem ismert gomba
meghatdrozasa);

P Ismerd a gombak termd&testének £6 hatarozobélyegeit;
P Ismerd a gyfijtés és tarolas szabalyait;

P Szedés, tisztitas, elkiilonités gyakorlata - erdei és mezei gombak egyarant. Gombavizsgalat a
probaztatéval egyiitt;

P 25 ehetd, 10 mérgezd és 5 nem ehetd faj biztos ismerete;

» Gombak tartdsitasa, szaritasa, étkezési felhasznalasanak maodjai;

Maisodik szint:

e Ismerd a gombak termesztését, és készits egy hazilagos gombatenyészetet.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK
Kalmar -Huller: Gombak (btvar zsebkonyvek) Mdra, 1985;
Babosné -Gyurkd: Gombak 2. (bavar zsebkonyv) Mora, 1987;
Albert- Locsmandi- Vasas — Ismerjiik fel a gombakat 1, 2; Gabo kiadé, 2000;
Gabor Emese — Gombaismeret iskolasoknak;

www.gomba.lap.hu;
http://divany.hu/eletmod/2014/08/12/gomba/
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V8. HELYI IDEGENVEZETO

Ajanlott a tolmdcs vagy honismereti kiilonproba.

FELTETELEK:

P Ismerd lakdhelyed torténelmét, a multban betdltott szerepét;

P Ismerd lakohelyed nevezetes miiemlékeit, épiileteit, koziiliik

10-nek a torténetét is;

P Ismerd lakdhelyed iskolait, 6vodait, és ezeket tudd

megmutatni térképen;

P Ismerd lakdéhelyeden a kovetkezé helyeket: orvosi rendeld,

kérhaz, fogorvosi rendeld, allatorvosi rendeld, tlizoltoallomas,

renddrség, mentballomas, autdszerviz, benzinkut, posta, bankok, park/sétany, szinhdz, mozi, kavézo,
kulturalis/mtivel6dési kozpont, miizeumok, templomok, uszoda/strand, sportkozpont,
aruhaz/bevasarlokozpont;

P A fentieket tudd megmutatni egy varostérképen és barhonnan oda irdnyitani valakit;

P Ismerj lakohelyed/kornyéked hires sziilottei (mar elhunytak és még €16k) koziil legalabb 12-t;
P Tudd lakéhelyeden milyen kozlekedési lehetéségek allnak rendelkezésre és hol vannak ezek
megalldhelyei; A helyi menetrend ismerete.

P Ismerd csapatparancsnokod, 6rsvezetdd, és Orstarsaid lakohelyét;

P Ismerd lakdhelyed fontos éves eseményeit, nemzetkozi fesztivaljait, kulturalis programjait;

P Gyakorlati prébafeladat: egy legalabb 6 oras idegenvezetés a lakohelyeden a fentiek szerint, a
probazo altal elére elkészitett terv alapjan;

P Beszéld az orszag hivatalos nyelvét, illetve egy vilagnyelvet (lehetéleg angol, francia, német vagy
spanyol);

P Ismerd a kornyék foldrajzi adottsagait és az orszag f6bb tajegységeit;

Masodik szint:

e Gyakorlati probafeladat: félnapos/12 dras varosnézés, tura;

o Menetrendek (vastti és busz) hasznalata, akar kiilf6ldon is;

e Tervezz utat az orszag egy nagyobb varosaba;

e Ismerjlakohelyed testvérvarosai koziil legalabb 3-at, tudd hol talalhatdak, és tudj

mindegyikrdl 7 fontos informaciot.

Harmadik szint:
e Gyakorlati probafeladat: kétnapos, ottalvos varosnézés, tira. Szervezz szallast. A tiira
nemcsak a lakoéhelyet, hanem a kornyéket is mutassa be, lehetéleg buszos kirandulassal kotve;
o Tudd a repjegyek és repiil6téri szabalyokat, ki- és beszallas menetét és a csomagokkal

kapcsolatos tudnivaldkat.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK

e Panndnia utikonyvek;

e Lakohelyedrdl sz6lo ismereti konyvek, honlapok
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- 4 9. SZINESZ
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Ajanlott a Szénok kiilonpréba.

FELTETELEK:
P Jarj rendszeresen szinhazba (évente legalabb 3-4
alkalommal);

P Fogadalomtételkor adj el6 egy cserkész témaju verset;

P Késziilj fel egy 4--6 dalbol allo kis miisorral vagy 2 mesével
tabortliz(ek) alkalmaval;
P Roviden ismertesd a kiilonb6z6 mifajokat (komédia,
tragédia, musical, stb.) illetve mondj 3--3 példat;
P Ismertesd, hogy milyen szerepet jatszik a szinhdz igazgatdja, a diszlet-tervez6, a koreografus, a
dramairo, a szinész.
P Egy véletlenszertien kivalasztott téma alapjan készits el6 egy rovid darabot, improvizacios
eszkozokkel és egy vicces jelenettel.
P Egyediil vagy mas ,szereplékkel” adj el6 a nyilvanossag szamara (pl. sziil6i értekezlet) egy
klasszikus szinhazi darabbdl vett jelenetet, mely legalabb 5 perces;
P Segits be egy tlira vagy tabor vagy tabort(iz keretmese tervezésében;
P Legalabb egy a kovetkezSkbdl:

o Készits egy jo keretmese jelmezt legalabb 2 kellékkel;
Készits egy jo alarcot;
Készits egy kézi babot;

Készits egy diszletet 6rsi el6adashoz;

O O O O

[rj egy forgatokonyvet Srsi eléadashoz;

Masodik szint:

e Vezess le egy keretmesét a tabort(iznél
o Két meseerdd megtervezése és megvalositasa:
- Egy benti passziv meseerd,

- Egy kinti aktiv meseerdd (min. 8 allomassal)

Harmadik szint:

e Vezesd le a keretmesét a (csapat)taborban;

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
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10.HONISMERETI
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FELTETELEK:

P Ismerd sajat sziil6folded természeti viszonyait (éghajlati

jelenségek, domborzat, vizrajz; névény- és allatvilag legfébb

tagjai), torténelmi multjat, torténelmi és miemlékeit,

o/

A

néprajzi helyzetét, lakossaganak gazdasagi életét, Trianon tényeit és kvetkezményeit (csak tételesen,

nemzeti-ségi és vallasi viszonyok szerint valé megoszlasat, a
lakossag szamat, népmiiveszeti és népkoltészeti termékeit;

P Ismerd Magyarorszag foldrajzi, torténelmi, gazdasagi,

nagy vonalakban);

P Taborozz egy masik cserkészkorzetben, ami legyen lehetbleg a sajatodnal kiilonb6z6 domborzati
formaju - alfdldi, dombvidéki vagy hegyvidéki. Készits egy naplot a megfigyeléseiddel (be kell majd
mutatnod);

P Ismerj az elcsatolt teriiletek mindenikérdl legalabb harom nagyobb varost (Felvidék,
Karpatalja+Orvidék, Délvidék, Anyaorszag, Erdély);

P Lakohelyeden legalabb egy évig tanulmanyozd a kdzség és kornyéke életét, és szamolj be
megfigyeléseidrdl - helyi adatok, statisztikak, jellemz6 tények és érdekességek;

» Tudd felvazolni egy vaktérképen lakohelyed és kornyékének legf6bb vonasait - hatar, hegy- és
vizrajzi viszonyok, a fold gazdasagi kihasznalasanak elosztdsa (legeldk, szantok, erddk, banyak stb.);
P Készits térképvazlatot Magyarorszag vagy Romania valamely tdjanak (Kisalfold, Dunantal,
Tiszantul, Jaszsag, Partium, Mez0dség stb.) vagy megyéjének legfontosabb topografiai elemeirol;

P Térképrdl tudd leolvasni a Karpat-medence legfontosabb foldrajzi jellemvonasait.

Masodik szint:

e Taborozz kiilf6ldon, ismerkedj mas cserkészszovetségek tagjaival.
e Térképrol tudd leolvasni a magyar lakta vidékek (Felvidék, Karpatalja, Erdély, Vajdasag)

legfontosabb foldrajzi jellemvonasait.

Harmadik szint:

e Egy év alatt taborozz mindenik domborzati forman: alféld, dombvidék, hegyvidék, folyo-

vagy vizparton.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:

Torénelem-, foldrajz- és irodalom(tan)konyvek.

https://rmcssz.ro/szovetseg/korzetek/
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11.SZALLASMESTER
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FELTETELEK:

P Fél évig segitsd a csapatraktaros munkajat;

P Ismerd a tabori szerszamok, eszkdzok és egyéb tabori

felszerelés hasznalatat/kezelését, karbantartasat és tarolasi

modozatait;

P Csapatod Osszes satrat tudd felverni, bontani, karbantartani:

M63, Patrol II, Scout, , kutyadl”, ,0j tipust” satrak (RP, Husky,

stb.), Quechua satrak;

» Epits egy tabori, fedett szerszamtaroldt;

P Ismerd az élelmiszerek tabori tarolasi mddjait, készits ehhez egy tabori polc-rendszert;
P Készits egy hordozhato szobainast/vallfa-rendszert;

P Cserélj ki szakszer(ien egy balta- és egy asonyelet;

P Cserélj ki egy satorrid gumit és egy szakadt satorkotelet;

P Rajportya soran (el6tte, alatta és utana) kezeld a raj felszerelését;

P Tajékozodj az elemi balesetvédelemrdl;

P Vallald legalabb 2 napig a szersator-felel6sséget és készitsd el vagy ellendrizd le a leltarat.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
Kondor Endre: Cserkészek portydzo konyve, Mérton Aron Kiado, Bp. 1998;

Hervay F. Levente: Cserkészek tdborozasi konyve, Marton Aron Kiado, Bp. 1997
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FELTETELEK:

P Vezess népdalos flizetet 50 népdallal, amelybdl 5--5
katonadal, betyardal, szerelmes dal, cstfol6do;

P A népdalokat tudd besorolni stilus szerint és 25 népdalrdl
tudd, hogy honnan szarmazik (tajegységekre val6 besorolas);
P Készits tematikus attekintést az altalad ismert népdalokrdl;

» Nagy magyar népdalgytijték ismerete: Kodaly Zoltan,
Bartdk Béla, Kallds Zoltan

P Tanits meg 2 népdalt a csapatodnak és négyet a sajat 6rsodnek;

> Allitsd Gssze egy tébort(iz dalait (a tabortlizvezeté Gitmutatasa alapjan), és vezesd azok éneklését (te
kezded el, figyelsz a kezd6hangra, te hagyod abba, figyelsz a versszakok sorrendjére, ha ez nem
egyértelm stb.);

» Ismerd a magyar népi hangszereket és mutasd be Sket par mondatban (citera, pasztorfurulya,

tarogatd, cimbalom stb.).

Masodik szint:

e Egészitsd ki népdalos fiizetedet tigy, hogy 70 népdalt és legkevesebb 3 népballadat a

tartalmazzon.

Harmadik szint:

e Egészitsd ki népdalos fiizetedet igy, hogy minimum 100 népdalt tartalmazzon.
e Egy népi hangszeren jatssz el 20 népdalt.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
101 Magyar népdal, Marton Aron Kiadé, Bp., 1991;
Cserkészek Daloskonyve, Marton Aron Kiado, Bp., 1991;
A Mi dalaink, Marton Aron Kiadé, Bp., 1994
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_ 13.ZENESZ

*A kiilonprébdra vald jelentkezés feltétele a hangszeres

tudas.

FELTETELEK:

» Tudj kottat olvasni;

P Kiséret nélkiil énekelj valamit, vagy jatssz a hangszereden
ismeretlen kottabdl (blattolas);

» Egy eldre kiadott 30 miibdl 4ll6 listabol ismer;j fel 10-et

hallas/hangzas alapjan:

o 10 kénnyti zenemtibdl ismerj fel 6t6t

o 5-5magyar és kiilfoldi komolyzenei miibdl ismerj fel négyet

o 10 ifjusagi dalbol ismerj fel 6t6t (csak dallam alapjan)
P Valassz egy zeneszerz6t, akinek megismered életét és munkassagat, és arrol tarts egy el6adast;
P Hangszereden jatssz el kotta nélkiil legalabb 10 népdalt és/vagy komolyzenei darabot;
P Adj el6 egy zenedarabot hangszereden vagy énekelve (kisérettel is lehetséges);

P Egy tabortlizi miisort tanits be és vezesd igy, hogy hangszereden kiséred azt;

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
Banki Gabor: A Zeneelmélet Alapjai, Comenius Kft., 2000
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14.FENYKEPESZ

FELTETELEK:
P Ismerd a fényképezés torténetét - révid attekintés;
P Készits 12 felvételt (3--3) képet az alabbi témakorokbdl:
o Csaladrol, 6rsrél, embercsoportokrol
o Cserkészethez kapcsolodd témardl (nem személyek)

o Sajat kedvenc témad

o Prébaztato altal meghatarozott téma
P Fényképekkel dokumentdlj egy csapateseményt:
P Készits Orsi-, raj- és csapatfényképeket;
P Egy valasztott Ors életérdl készits fotomontazst 12 képbdl;
P A csapat eseményeirdl a helyi tjsagba/csapatnaploba/online feliiletre késziilt cikkekhez legalabb 3
alkalommal készits 2-2 képet;
P Valamely sziiléi értekezleten tarts egy 5 perces fényképvetitést/prezentaciét vagy helyezz el 4,
egyenként 6--8 fényképet tartalmazo tematikus tablot az elmult cserkészévrdl;
P 2-3 vezetddrol készits portrét/igazolvanyképet;
P Ismerd a fényképezdgéped miikddését és specidlis funkcidit (pl. makro, rekesznyilds, zarsebesség,

fékuszpont, fehéregyensuly, szaturacio, stb).

Masodik szint:

o Dokumentaj 2 csapateseményt,

e Legyen alapvetd fogalmad a fényképek utomunkairol.

Harmadik szint:

e Dokumentalj 5 csapat- vagy korzeti eseményt.
e Tudjhalad6 szint utémunkakat elvégezni.
e Ismerd a, RAW formatumot

e Szerezz szakértelmet a beallitdsok utélagos finomitasa terén.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK
Michael Freeman: A digitlis fényképezés kézikonyve, Gabo, 2010;
Richard Olsenius: Fekete-fehérben, Geographia Kiado; 2005
Dr. Szab6 Tibor: Az analdg fényképezés elmélete és gyakorlata Syca Kiado, 2000

Konyv Zsejkétdl -> Sarkozi Zoltan, Sevesik Jend, Kun Miklés: Fotdsok konyve
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15.IRODEAK

FELTETELEK: 0

P Legyen olvashato, rendes kézirasod;

P Ismerd, és alkalmazd a magyar helyesiras szabalyait

(leggyakrabban elvétett szavak, massalhangzd torvények,

egybeiras/kiiloniras, vesszok);

P Tudj jegyzetelni, vazlatot irni (Fiir tdbla, Tablazat,

gondolattérkép);

P Ismerd a szoképeket, alakzatokat és alkalmazd szovegben;

» Tudd a gyakran haszndlt idegen szavakat (patesz, vatesz, patetikus, szubjektiv/objektiv,
sztereotipia, demonstral, koncepcio, konvencio, tradicio, stb.);

P Ismerd a szabalyos levelezés formai és tartalmi kovetelményeit — mind irott, mind elektronikus
valtozatban;

» {rj Gjsagcikket egy csapatprogramrol vagy készitsen interjut egy felnétt cserkésszel;

» {rjd meg egy tdbori napnak a krénikéjat, és készitsen egy talalé rajzot hozza;

P Készits konyvajanlot a csapattarsaidnak az egyik kedvenc konyvedrol

P Ismerd a kovetkezp lirai miifajokat: 6da, tajleird vers, induld, himnusz, dal, szerelmes vers;
P Ismerd az onéletrajzok tipusait, irj egy Europass dnéletrajzot;

P T4jékozod;j a hivatalos iratok formai és tartalmi kdvetelményei fel6l, magyarul és romanul (pl.
kérvény, jegyzokonyv stb.);

P Ismerd a belf6ldi telefonhasznalatot és e-mail hasznalatot.

P Tudj belfoldre és kiilfoldre levelet cimezni és csomagot feladni.

Masodik szint

e Ismerd az alapfoku elektronikus szdvegszerkesztést, nyomtatast, valamint
masolo(sokszorositd) gép hasznalatat;

o Tudj megfogalmazni mindenféle , polgari iratot” (levelet, kérelmet, koszonetet, meghivot,
igazolast, stb.);

o Tudj megtortént eseményekrol, gytilésekrdl szabalyos jelentést (jegyzékonyvet) és a
cserkészujsag szamara tudositast késziteni;

e Ismerd az egyszer(i pénzkezelés és pénztarnapld vezetés szabalyait, valamint a postai
dijszabast és a kiilonféle postaszolgalat részleteit (kiilldemény-, csomag-, pénzfeladas stb.);

e Ismerd a legfontosabb kozigazgatasi hatosagok helyét és feladatkorét (onkormanyzat,
renddrség, vamhivatal, stb.);

o Legalabb egy honapon keresztiil végezz munkat a csapatirodaban;

e Legaldbb harom hénapon keresztiil vezesd az Orsi a pénztarnaplot.

IRODALOM, SEGEDANYAGOK:
Rajparancsnok/csapattitkar/csapatparancsnok melletti miikodés
A Magyar Helyesiras Szabalyai, 12. kiadas, Akadémiai Kiado, Bp., 2015
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A kiilonprébanak két fokozata van, melyet kortdl fliggetlentil

megkaphatnak azok, akik teljesitik a leirt feltételeket. Az elsd

fokozat / szint a Magyar Rové (tovabba MR), melynek feltétele

a C vagy régebbi versenyeken Cserkész II kategdria

kovetelményeinek/tudasanyaganak a kivald ismerete. A

kiilénproba megitéléséért a verseny elbiralo bizottsaga a felelés

és kizarolag az illetd évi versenyeredményeket figyelembe véve

hozzak meg dontésiiket, jol meghatarozott belsé szabalyok

szerint. Aki teljesiti ezt a kritériumot az jogosult a MR o
kiilonproba jelvényének a szabalyszeri viselésére, amit :
megvasarolhat maganak. Ezen kiirdas a X. Orszagos

Rovasirasversenynyel kezdddben lép érvénybe. Mindazon

versenyzok, akik el6z6 versenyeken a C kategdria dijazottjai (1-

5. helyezés) kozé tartoztak, teljesitették a kiilonproba feltételeit és feljogosultak a kulonproba
jelvényének szabdlyszer(i viselésére, amit megvasarolhatnak maguknak. A masodik fokozat a
kiilonprobanak a Rovasmester (tovabba RM), melynek feltétele az E vagy régebben Rover II kategoria
kovetelményeinek a kivald ismerete, melynek felmérése az Orszagos Rovasirdsversenyen torténik.
Minden olyan versenyzd, aki az emlitett kategériaban dijazott (1-5. helyezés) lett, vagy legalabb
haromszor versenyzett E kategoriaban anélkiil, hogy dolgozatat kizartak volna, teljesitette a kiilonproba
feltételeit és feljogosult a kiilonprdba jelvényének szabalyszer( viselésére, amit a verseny szervezditol
igényelhet. Az RM kiilonproba tulajdonosainak kotelezettségei kozé tartoznak a versenyek elbirdld
bizottsagaiban, a rovas taborokban szervezdi bizottsagdban vald részvétel, a kutatasi és feltarasi
munkakban val6é bekapcsolddas, a rovasiras oktatasa és népszertisitése. Az RM éves talalkozasi és

szakmai féruma A rovasirds vonzasaban elnevezésti Rovas Ismeretterjeszt6 Konferencia.

2.1 A jelvények leirasa és hordasi helye Himzett vagy nyomtatott, 250 mm atmérdjti korjelvények, sand
(homok) szinti alapon. A MR jelvényben az iras és a szegély barna szinfi. A jelvényben egy rovasirassal
irt M és R bet(i talalhatd, centraltan, 6sszevonas nélkiil. A RM jelvényben az iras és a szegély aranyszinfi.
A jelvényben egy rovasirassal irt, 0sszerdtt R és M betti talalhato, centraltan. A kiilon préba jelvényeket,

az érvényben 1év6 ruhazati szabalyzat alapjan, a bal ing ujjan hordjuk.

~ . RO-530220 Miercurea Ciuc, ]}iﬁ

P17 Cpeg \. +40 (723) 273 257 E office@rmcssz.ro @ WWW.IMCcssz.ro




Qh‘mm M ;\ca\"\@
2.2 A kiilonprobak tudésszintjeinek a leirdsa

2.2.1 Magyar rovo szint

Feladatok C kategoria (7-8 oszt.) szamara:
e 10 sor terjedelmfi atiras rovasirasrol latin betfire
e 10 sor terjedelmi atiras latin bettirél rovasirasra
e Rovasiras szoveg hangos olvasasa.
e Szamrovas ismerete
e Rovasiras torténeti attekintés, legjelentésebb rovas emlékeink.(tesztlap)

e Tobbfajta rovas ABC ismerete: rovid rovas szoveg atirasa latin betis irasra

2.2.2 A Rovasmester szint
Feladatok E kategoria (11 oszt.-t6l) szamara:
e Roviditéses rovasirasos szoveg atirasa latinbettire
e Latin bet(is szoveg atirdsa roviditéses rovasirasra
e Rovasiras szoveg hangos olvasasa.
e Szamrovas ismerete
e Rovasiras
e ToOrténeti attekintés,
e Legjelent&sebb rovas emlékeink.(tesztlap)

e Tobbfajta rovas ABC ismerete: rovid rovas szoveg atirasa latin bettis irdsra,

IRODALOM, SEGEDANYAGOK
Erdélyi Rové Oskola videdsorozat: https://youtube.com/playlist?list=PLHA64wdXt-_cS-
c6PSQTKfeLiA2xZfmkw&si=X9u_dGYrDPptU5ki
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Rveeere S TARTALOMJEGYZEK

1. TUZRAKO ..o s e 1
2. TAJEKOZODO ... s 2
3. CSOMOZO..c...ooioieeeeeeeeseiesses e 3
4. HAROM SASTOLL.....ooocoeeeeeeeeeeeeeesseeeeeeeseseesseeesssssssses s sssss s ssse s ssssssasessssessssssssnsssessasessassssns 4
B SZAKAGCS.......oooeeeeeeeeeee s e 5
6. ELSOSEGELYNYUJTO ....ivuiveeeeeeeeeeeeeeeeeseveseeeesess s sse s s ssss s ess s ssas s ssssssssssasssssssasssassennns 6
7o GOMBASZ ..o 7
8. HELYIIDEGENVEZETO.......ooooiiooeeoeoeeeeoeeeeeeseeeeseeeseees e soseesees s ssssssssesssssesssssessssssssnssssnssnsnes 8
9. SZINESZ ...t 9
10.  HONISMERETL........oooivoeieoeeeseeeeseeeeeseeseseseesessseesssss s sssssssssssssssssssssssssnsssssessssssssssssssessssnssessneoes 10
11, SZALLASMESTER .....ooooivueieeeeeeeeeeessesessaes s s sss s sse s sssss s sasesssnens 11
12, NOTAFA ..ot s s s e s sasee e 12
13, ZENESZ ..o 13
14, FENYKEPESZ......ooooeeeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeseeeeeese s s s ssessssesssssssnssssessasessssssneesnseees 14
15, TRODEAK ...ooooeeieeceee oo 15
16. ROVAS KULONPROBA .......oocoeeeeeeeeeeeeeeeesveeeeseseesssssess s soasssssss s sssessessssssssssssasessnsssssssaseesnsneos 16
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